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عناوین مواد درسی و موضوعات پایۀ اوّل ابتدایی جهت درج در کارنامۀ توصیفی 1403-1404   
 

 قرآن
ــ خواندن )جمع‌خوانی، روخوانی(

ــ آموزه‌های قرآنی )آداب خواندن قرآن، پیام قرآنی، داستان‌های قرآنی(

 تربیت بدنی
ــ آمادگی جسمانی

ــ حرکات پایه

 فارسی
ــ مهارت‌های خواندن )گوش دادن، سخن گفتن، تصویرخوانی، خواندن(

ــ مهارت‌های نوشتن )درست‌نویسی، زیبانویسی، جمله‌سازی(

 ریاضی
ــ عدد )شمارش، مفهوم عدد و نماد آن، اعداد تا سه رقمی، مقایسهٔ اعداد(

ــ عملیات روی اعداد )جمع، تفریق(
ــ هندسه )موقعیت مکانی، اشکال هندسی، تقارن( 

ــ اندازه گیری )طول، زمان، جرم(
ــ آمار و نمودار )سرشماری و جدول داده ها، نمودار ستونی( 

ــ حل مسئله ]راهبردهای حل مسئله )رسم شکل، الگویابی، حدس و آزمایش، زیرمسئله، الگوسازی و تشخیص اطلاعات 
نامطلوب(، مربع شگفت انگیز، حل مسئله[
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 علوم تجربی
ــ مهارت های فرایندی و روش علمی )زنگ علوم، سلام به من نگاه کن، چه می خواهم بسازم، از گذشته تا آینده(

ــ دنیای زنده، بدن انسان و سلامت )سالم باش، شاداب باش، دنیای جانوران، دنیای گیاهان(
ــ حرکت و انرژی )دنیای سرد و گرم، از خانه تا مدرسه، آهن ربای من(

ــ زمین و پیرامون آن )زمین خانه پر آب ما، زمین خانه سنگی ما، زمین خانه خاکی ما، در اطراف ما هوا وجود دارد(
 

 هنر
ــ بیان ایده در قالب‌های مختلف هنری )زیبایی‌شناسی، ارتباط با طبیعت، آشنایی با میراث فرهنگی، تولید هنری، نقد هنری(

ــ استفادهٔ مناسب از ابزار

 شایستگی‌های عمومی
ــ شایستگی‌های فردی )رعایت بهداشت و ایمنی، رعایت آموخته‌های اخلاقی(

ــ شایستگی‌های فرهنگی ــ اجتماعی )مسئولیت‌پذیری، مشارکت در کار گروهی، احترام به ارزش‌های ملی و مذهبی(
ــ شایستگی‌های یادگیری )توجه به مطالعه و کتابخوانی، تلاش برای یادگیری بیشتر در مکان‌ها و زمان‌های مختلف(
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عناوین مواد درسی و موضوعات پایۀ دوم ابتدایی جهت درج در کارنامۀ توصیفی 1403-1404

 قرآن
ــ خواندن )روخوانی، قرائت (

ــ آموزه‌های قرآنی )آداب خواندن قرآن، پیام قرآنی و داستان​های قرآنی (

 هدیه‌های آسمان
		

دانش‌آموزان اقلیت‌های دینی:دانش‌آموزان اهل سنت: 
ــ 	خداشناسی 

ـ	ـ پیامبری
ـ	ـ امامت 

ـ	ـ قرآن کریم
ــ 	آداب و اخلاق اسلامی 

ـ	ـ احکام اسلامی
ـ	ـ مراسم اسلامی

ـ	ـ خودشناسی

ــ 	خداشناسی 
ـ	ـ پیامبری

ـ	ـ قرآن کریم
ـ	ـ آداب و اخلاق اسلامی

ـ	ـ احکام اسلامی
ـ	ـ مراسم اسلامی

ــ 	خودشناسی
ــ شخصیت های دینی

ــ 	خداشناسی 
ــ 	پیامبری

ـ	ـ آداب و اخلاق دینی
ــ مراسم دینی ــ ملی 

ـ	ـ خودشناسی
ـ	ـ تعالیم ویژهٔ اقلیت‌های دینی

 تربیت بدنی
آمادگی جسمانی  ـ	ـ

ــ حرکات پایه

 فارسی
ــ مهارت‌های خواندن  )گوش دادن، سخن گفتن  و خواندن(

مهارت‌های نوشتن )درست‌نویسی و املا، جمله‌سازی (  ـ	ـ
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 ریاضی
ــ عدد )شمارش، اعداد تا چهار رقمی، پول و واحدهای آن، مقایسهٔ اعداد، اعداد تقریبی، کسر(

ــ عملیات روی اعداد )جمع و تفریق اعداد دورقمی و سه‌رقمی به روش‌ فرایندی و تکنیکی(
ــ هندسه )اشکال هندسی، تقارن(

ــ اندازه‌گیری )طول و زمان(
ــ آمار و احتمال )آمار و سرشماری، رسم نمودار، احتمال(

ــ حل مسئله ]به کار بردن راهبردهای حل مسئله )رسم شکل، الگوسازی، تبدیل مسئله به زیر مسئله، الگویابی، حل مسئلهٔ 
ساده تر، روش نمادین، حدس و آزمایش، حذف حالت های نامطلوب(، حل مسئله[

 علوم تجربی
ــ مهارت های فرآیندی و روش علمی )زنگ علوم »گردش در باغ«، بسازیم و لذت ببریم، از گذشته تا آینده( 

ــ مواد و تغییرات آن )برای جشن آماده شویم، بعد از جشن(
ــ دنیای زنده، بدن انسان و سلامت )هوای سالم، آب سالم، سرگذشت دانه، درون آشیانه ها، من رشد می کنم(

ــ حرکت و انرژی )پیام رمز را پیدا کن ـ ١، پیام رمز را پیدا کن ـ 2، اگر تمام شود(
ــ زمین و پیرامون آن )زندگی ما و گردش زمین ـ١، زندگی ما و گردش زمین ـ2(

 هنر
بیان ایده‌ در قالب‌های مختلف  هنری )زیبایی شناسی، ارتباط با طبیعت، آشنایی با میراث فرهنگی، تولید هنری و نقد هنری(  ـ	ـ

استفادهٔ مناسب از ابزار  ـ	ـ

 شایستگی‌های عمومی
ــ شایستگی‌های فردی )رعایت بهداشت و ایمنی، رعایت آموخته‌های اخلاقی(

ــ شایستگی‌های فرهنگی ــ اجتماعی )مسئولیت‌پذیری، مشارکت در کار گروهی، احترام به ارزش‌های ملی و مذهبی(
ــ شایستگی‌های یادگیری )توجه به مطالعه و کتابخوانی، تلاش برای یادگیری بیشتر در مکان‌ها و زمان‌های مختلف(
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 ـ 1403 عناوین مواد درسی و موضوعات پایۀ سوم ابتدایی جهت درج در کارنامۀ توصیفی   1404

قرآن 
ــ خواندن )روخوانی، قرائت(

ــ آموزه‌های قرآنی )آداب خواندن قرآن، پیام قرآنی و داستان های قرآنی(

  هدیه‌های آسمان 
دانش‌آموزان اقلیت‌های دینی: دانش‌آموزان اهل سنت:

ــ خداشناسی
ــ پیامبری

ــ امامت
 ــ جهان آخرت

ــ قرآن کریم
ــ آداب و اخلاق اسلامی

ــ احکام اسلامی
ــ مراسم اسلامی 

ــ شخصیت های دینی
ــ خودشناسی

ــ خداشناسی 
ــ پیامبری 

ــ جهان آخرت
ــ قرآن کریم

ــ آداب و اخلاق اسلامی
ــ احکام اسلامی
ــ مراسم اسلامی 

ــ شخصیت های دینی
ــ خودشناسی 

ــ خداشناسی 
ــ پیامبری 

ــ جهان آخرت
ــ آداب و اخلاق دینی 

ــ مراسم دینی ــ ملی
ــ خودشناسی

ــ تعالیم ویژهٔ اقلیت‌های دینی

 تربیت بدنی 
ــ آمادگی جسمانی

ــ حرکات پایه
ــ مهارت های مقدماتی ورزشی

ــ شرکت در بازی ها و فعالیت های ورزشی

 فارسی
ــ مهارت‌های خواندن  )گوش دادن، سخن گفتن، خواندن (

ــ مهارت‌های نوشتن ) درست نویسی و املا، نگارش و انشا(

 ریاضی 
ــ عدد )شمارش، اعداد تا پنج رقمی، پول و واحدهای آنها، عددهای تقریبی، کسر، مقایسهٔ کسر(
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ــ عملیات  روی اعداد)جمع، تفریق، ضرب و تقسیم(
ــ هندسه )مکعب و مکعب مستطیل، استوانه، مخروط، دایره، زاویه، خط، نیم خط، پاره خط، خطوط موازی، چندضلعی ها، 

تقارن(
ــ اندازه‌گیری )طول و محیط، مساحت، جرم، زمان(

ــ آمار و احتمال ]جدول داده‌ها، رسم نمودار )ستونی، دایره ای، تصویری( و انتخاب آن و احتمال[
ــ راهبردهای حل مسئله )رسم شکل، الگوسازی، تبدیل مسئله به زیرمسئله، الگویابی، حل مسئلهٔ ساده‌تر، روش نمادین، حدس 

و آزمایش، حذف حالت‌های نامطلوب(

 علوم تجربی
ــ مهارت های فرایندی و روش علمی )زنگ علوم، جست و جو کنیم و بسازیم، از گذشته تا آینده(

ــ مواد و تغییرات آن )مواد اطراف ما، اندازه گیری مواد(
ــ دنیای زنده، بدن انسان و سلامت )خوراکی ها، بکارید و ببینید، هر کدام جای خود )١(، هر کدام جای خود )2((

ــ حرکت و انرژی )نور و مشاهدهٔ  اجسام، نیرو همه جا )١(، نیرو همه جا )2((
ــ زمین و پیرامون آن )آب مادهٔ با ارزش، زندگی ما و آب(

 هنر 
ــ بیان ایده در قالب‌های مختلف هنری )زیبایی شناسی، ارتباط با طبیعت، آشنایی با میراث فرهنگی، تولید هنری و نقد هنری(

ــ استفادهٔ مناسب از ابزار

 مطالعات اجتماعی 
ــ نظام اجتماعی

ــ فرهنگ و هویت
ــ زمان، تداوم و تغییر

ــ فضا و مکان
ــ منابع و فعالیت‌های اقتصادی

 شایستگی‌های عمومی
ــ  شایستگی‌های فردی  )رعایت بهداشت و ایمنی، رعایت آموخته‌های اخلاقی(

ــ شایستگی‌های فرهنگی ــ اجتماعی )مسئولیت‌پذیری، مشارکت در کار گروهی، احترام به ارزش‌های ملی و مذهبی(
ــ شایستگی‌های یادگیری )توجه به مطالعه و کتابخوانی، تلاش برای یادگیری بیشتر در مکان‌ها و زمان‌های مختلف(  
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عناوین مواد درسی و موضوعات پایۀ چهارم ابتدایی جهت درج در کارنامۀ توصیفی1404   ـ 1403 

 قرآن
ــ خواندن )روخوانی، قرائت(

ــ آموزه‌های قرآنی )ترجمهٔ کلمات و عبارات قرآنی، پیام قرآنی و داستان های قرآنی(

 هدیه‌های آسمان
دانش‌آموزان اقلیت‌های دینی: دانش‌آموزان اهل سنت:

ــ خداشناسی
ــ پیامبری

ــ امامت
ــ جهان آخرت

ــ قرآن کریم
ــ آداب و اخلاق اسلامی 

ــ احکام اسلامی
ــ مراسم اسلامی 

ــ شخصیت‌های دینی
ــ خودشناسی

ــ خداشناسی 
ــ پیامبری

ــ جهان آخرت
ــ قرآن کریم

ــ آداب و اخلاق اسلامی
ــ احکام اسلامی
ــ مراسم اسلامی

ــ شخصیت‌های دینی
ــ خودشناسی

ــ خداشناسی 
ــ پیامبری

ــ جهان آخرت
ــ آداب و اخلاق دینی
ــ مراسم دینی ــ ملی

ــ خودشناسی
ــ تعالیم ویژهٔ اقلیت‌های دینی

 تربیت بدنی
آمادگی جسمانی ـ	ـ

مهارت‌های مقدماتی رشته های ورزشی ـ	ـ
بهداشت و تغذیهٔ ورزشی ـ	ـ

ایمنی در ورزش ـ	ـ
شرکت در بازی‌ها و فعالیت​های ورزشی ـ	ـ

 فارسی
ــ مهارت‌های خواندن )گوش دادن، سخن گفتن و خواندن( 
ــ مهارت‌های نوشتن )درست نویسی و املا، نگارش و انشا(

 ریاضی
عدد )الگوها، عددهای تا ده رقمی، کسر و عدد مخلوط، مقایسهٔ کسرها / عددهای مخلوط، عددهای اعشاری تا یک رقم  	-

اعشار(
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عملیات روی اعداد )جمع و تفریق، ضرب و تقسیم عددهای طبیعی، بخش‌پذیری، محاسبه‌های تقریبی، جمع و تفریق کسر،  	-
ضرب عدد در کسر، جمع و تفریق عددهای اعشاری(

هندسه )زاویه، عمود و موازی، چهارضلعی‌ها، اجزا و خاصیت چهارضلعی ها( 	-
اندازه‌گیری)زاویه، زمان، طول/ محیط، مساحت( 	-

آمار و احتمال )نمودار خط شکسته، احتمال وقوع یک پیشامد( 	-
حل مسئله ]به کارگیری راهبردهای حل مسئله )رسم شکل، الگوسازی، تبدیل مسئله به زیرمسئله، الگویابی، حل مسئلهٔ  	-

ساده‌تر، روش نمادین، حدس و آزمایش، حذف حالت‌های نامطلوب(، ترکیب راهبردها، حل مسئله[ 

 علوم تجربی
ــ مهارت های فرایندی و روش علمی )زنگ علوم(

ــ مواد و تغییرات آن )مخلوط ها در زندگی(
ــ دنیای زنده، بدن انسان و سلامت )بدن ما )١(، بدن ما )2(، بی مهره ها، گوناگونی گیاهان، زیستگاه(

ــ حرکت و انرژی )انرژی نیاز هر روز ما، انرژی الکتریکی، گرما و ماده، آهنربا در زندگی(
ــ زمین و پیرامون آن )سنگ ها، آسمان در شب(

 هنر
ــ آفرینش هنری )پرورش ایده، بیان ایده(

ــ درک هنری )زیبایی شناسی، تاریخ و میراث فرهنگی ایران، نقد هنری(

 مطالعات اجتماعی
ــ نظام اجتماعی

ــ فرهنگ و هویت
ــ زمان، تداوم و تغییر

ــ فضا و مکان
ــ منابع و فعالیت​های اقتصادی

 شایستگی‌های عمومی
ــ شایستگی‌های فردی )رعایت بهداشت و ایمنی، رعایت آموخته‌های اخلاقی(

ــ شایستگی‌های فرهنگی ــ اجتماعی )مسئولیت‌پذیری، مشارکت در کار گروهی، احترام به ارزش‌های ملی و مذهبی(
ــ شایستگی‌های یادگیری )توجه به مطالعه و کتابخوانی، تلاش برای یادگیری بیشتر در مکان‌ها و زمان‌های مختلف(
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 ـ 1403 عناوین مواد درسی و موضوعات پایۀ پنجم جهت درج در کارنامۀ توصیفی 1404

 قرآن
 ــ خواندن )روخوانی، قرائت(

آموزه‌های قرآنی )ترجمهٔ کلمات و عبارات قرآنی، پیام های قرآنی و داستان های قرآنی(  ـ	ـ

 هدیه‌های آسمان 
دانش‌آموزان اقلیت‌های دینی: دانش‌آموزان اهل سنت:

ــ خداشناسی
ــ پیامبری

ــ امامت
ــ جهان آخرت 

ــ قرآن کریم
ــ آداب و اخلاق اسلامی

ــ احکام اسلامی
ــ مراسم اسلامی

ــ شخصیت‌های دینی
ــ خودشناسی

ــ خداشناسی 
ــ پیامبری

جهان آخرت ـ	ـ
ــ قرآن کریم

ــ آداب و اخلاق اسلامی
ــ احکام اسلامی
ــ مراسم اسلامی

ــ شخصیت‌های دینی	    
خودشناسی ـ	ـ

ــ خداشناسی
ــ جهان آخرت 

ــ آداب و اخلاق دینی
ــ مراسم دینی ــ ملی

ــ شخصیت های دینی ــ ملی
ــ خودشناسی 

تعالیم ویژهٔ اقلیت‌های دینی ـ	ـ

 تربیت بدنی
ــ آمادگی جسمانی

ــ مهارت های مقدماتی رشته های ورزشی
ــ بهداشت و تغذیهٔ ورزشی

ــ ایمنی در ورزش 
ــ شرکت در بازی‌ها و فعالیت​های ورزشی

 فارسی
ــ مهارت‌های خواندن )گوش دادن، سخن گفتن و خواندن( 
ــ مهارت‌های نوشتن )درست نویسی  و املا، نگارش و انشا(

 ریاضی
ــ عدد ]الگوها، عدد تا سیزده رقمی، کسرهای بزرگ تر از واحد )عدد مخلوط(، کسر اعشاری، عدد اعشاری، مقایسهٔ اعداد 

)مقایسهٔ عددهای مخلوط و عددهای اعشاری([ 
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ــ عملیات روی اعداد ]جمع وتفریق )عددهای مرکب، عددهای مخلوط، عددهای اعشاری(، ضرب )کسرها، عددهای مخلوط، 
عددهای اعشاری(، تقسیم) کسر(، نسبت و تناسب، درصد[

ــ هندسه ]تقارن )محوری، مرکزی(، نیمساز، خواص چند ضلعی‌ها )قطر، مجموع زاویه ها([
ــ اندازه گیری )محیط دایره، مساحت )لوزی، ذوزنقه(، حجم )مکعب، مکعب مستطیل( و گنجایش(

ــ آمار و احتمال )جمع‌آوری داده ها، رسم نمودار )ستونی، دایره ای، تصویری، خط شکسته( میانگین، احتمال(

 علوم تجربی
ــ مهارت های فرایندی و روش علمی )زنگ علوم(

ــ مواد و تغییرات آن )ماده تغییر می کند(
ــ دنیای زنده، بدن انسان و سلامت )حرکت بدن، چه خبر )١(، چه خبر )2(، بکارید و بخورید، از ریشه تا برگ(

ــ حرکت و انرژی )رنگین کمان، کارها آسان می شود )١(، کارها آسان می شود )2((
ــ زمین و پیرامون آن )برگی از تاریخ زمین، خاک با ارزش(

 هنر
ــ آفرینش هنری )پرورش ایده، بیان ایده(

ــ درک هنری )زیبایی‌شناسی، تاریخ و میراث فرهنگی ایران، نقد هنری(

 مطالعات اجتماعی
ــ نظام اجتماعی

ــ فرهنگ و هویت
ــ زمان، تداوم و تغییر

ــ فضا و مکان
ــ منابع و فعالیت های اقتصادی 

 شایستگی‌های عمومی
ــ شایستگی‌های فردی  )رعایت بهداشت و ایمنی، رعایت آموخته‌های اخلاقی(

ــ شایستگی‌های فرهنگی ــ اجتماعی )مسئولیت‌پذیری، مشارکت در کار گروهی، احترام به ارزش‌های ملی و مذهبی(
ــ شایستگی‌های یادگیری )توجه به مطالعه و کتابخوانی، تلاش برای یادگیری بیشتر در مکان‌ها و زمان‌های مختلف(
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عناوین مواد درسی و موضوعات پایۀ ششم جهت درج در کارنامۀ توصیفی 1404 ـ 1403

 قرآن 
ــ خواندن )روخوانی، قرائت(

ــ آموزه‌های قرآنی )ترجمهٔ کلمات و عبارات قرآنی، پیام قرآنی و داستان‌های قرآنی(

 هدیه‌های آسمان 

دانش‌آموزان اقلیت‌های دینی دانش‌آموزان اهل سنت
ــ خداشناسی

ــ پیامبری
ــ امامت

ــ جهان آخرت
ــ قرآن کریم

ــ آداب و اخلاق اسلامی‌ 
ــ احکام اسلامی‌
ــ مراسم اسلامی‌ 

ــ شخصیت‌های دینی

ــ خداشناسی 
ــ پیامبری

ــ جهان آخرت
ــ قرآن کریم

ــ آداب و اخلاق اسلامی
ــ احکام اسلامی‌
ــ مراسم اسلامی

ــ شخصیت‌های دینی‌ 

ــ خداشناسی 
ــ پیامبری

ــ جهان آخرت
ــ آداب و اخلاق دینی
ــ مراسم دینی ــ ملی

ــ تعالیم ویژهٔ اقلیت‌های دینی

 تربیت بدنی
ــ آمادگی جسمانی

ــ مهارت‌های ورزشی پایه )دو و میدانی(
ــ ایمنی، بهداشت و تغذیه در فعالیت های جسمانی 

ــ بازی‌های ورزشی و بومی‌ ـ محلی 

 فارسی
ــ مهارت‌های خواندن )گوش دادن، سخن گفتن و خواندن( 
ــ مهارت‌های نوشتن )درست نویسی و املا، نگارش و انشا(

  ریاضی 
ــ عدد و عملیات روی آن  )الگوها، عدد نویسی تا سیزده رقم، عدد صحیح، عدد اعشاری، کسر/ اعداد مخلوط، جمع و تفریق 
اعداد  اعشاری، ضرب  اعداد  تفریق  و  اعداد مخلوط، جمع  تقسیم کسرها/  اعداد مخلوط،  اعداد مخلوط، ضرب کسرها/  کسرها/ 

اعشاری، تقسیم اعداد اعشاری، نسبت، تناسب، درصد، محاسبات تقریبی و ترتیب عملیات و بخش پذیری(
ــ هندسه )مرکز تقارن و تقارن مرکزی، دوران، محورهای مختصات، تقارن و مختصات(

ــ اندازه‌گیری )طول و سطح، جرم و حجم، خط و زاویه(
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 علوم تجربی 
ــ مهارت‌های فرایندی و روش علمی‌ )زنگ علوم، طراحی کنیم و بسازیم، از گذشته تا آینده(

ــ مواد و تغییرات آن )سرگذشت دفتر من، کارخانهٔ کاغذسازی(
ــ دنیای زنده، بدن انسان و سلامت )خیلی کوچک، خیلی بزرگ، شگفتی‌های برگ، جنگل برای کیست؟، سالم بمانیم(

ــ حرکت و انرژی )ورزش و نیرو )1(، ورزش و نیرو )2(، سفر انرژی(
ــ زمین و پیرامون آن )سفر به اعماق زمین، زمین پویا(

هنر 
ــ آفرینش هنری )پرورش ایده، بیان ایده(

ــ درک هنری )زیبایی‌شناسی، تاریخ و میراث فرهنگی ایران، نقد هنری(

مطالعات‌اجتماعی 
ــ نظام اجتماعی

ــ فضا و مکان
ــ زمان، تداوم و تغییر

ــ فرهنگ و هویت
ــ منابع و فعالیت‌های اقتصادی

تفکر و پژوهش
ــ انتخاب و تصمیم‌گیری

ــ پروژه پژوهشی
ــ نظام‌مندی

ــ هویت و ارزش
ــ مهارت‌های مشترک

کار وفناوری
ــ فناوری اطلاعات )رایانه و ارگونومی‌ کار با آن، کار با رایانه، نقاشی با رایانه، تایپ در رایانه، نوشتن با رایانه، الگوریتم و 

روندنما(
ــ طراحی و ساخت پروژه ها )فرایند اجرای پروژه، ایمنی و بهداشت(

شایستگی‌های عمومی‌
ــ شایستگی‌های فردی )رعایت بهداشت و ایمنی، رعایت آموخته‌های اخلاقی(

ــ شایستگی‌های فرهنگی ــ اجتماعی )مسئولیت‌پذیری، مشارکت در کار گروهی، احترام به ارزش‌های ملی و مذهبی(
ــ شایستگی‌های یادگیری )توجه به مطالعه و کتاب خوانی، تلاش برای یادگیری بیشتر در مکان‌ها و زمان‌های مختلف(
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